
 

 

 

 

感染症予防４つの約束を守ろう！ 

先週から本格的に授業が再開され，なんとか無事に１週間を終えることができました。

これは，生徒の皆さんを含め呉中央中学校に関わる全ての方の努力があるからだと思いま

す。全員で感謝したいですね。先週金曜日には，フライデーオベイションとして医療関係

者の方々に感謝の気持ちを送りました。 

引き続き感染症予防４つの約束をしっかり守って，新型 

コロナウィルスに感染しないように気をつけましょう。特 

に，ソーシャルディスタンスが守られてない場面をよく見 

かけます。意識して守っていきましょう。 

今週からは，部活動が始まります。まだ，体力は以前 

のように戻ってないと思いますので，急に無理をしない 

ように，熱中症にかからないように徐々に身体を慣らしていきましょう。 
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防災訓練（土砂災害）を行いました！ 

先週金曜日に９年生は，土砂災害の危険が迫った際の防災訓練を行いました。各クラス

で大雨による災害についてスライドで学習したのち，学校での避難場所（呉中央小学校体

育館）や地域での避難方法について学習しました。 

生徒は，「土砂災害対応携帯マニュアル」を自宅へ持ち帰っていますので，ご家庭で「住

んでいる地域の避難所」，「避難所まで行けなかったときに逃げ込むところ」，「安全マップ

の避難経路」等の約束事について確認をしていただき，携帯マニュアルへのご記入をお願

いいたします。生徒は毎日この「土砂災害対応携帯マニュアル」を携帯しますのでよろし

くお願いいたします。 
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①石けんで手を洗いましょう。      ②マスクをしましょう。 

③ソーシャルディスタンスを確保しよう。 ④常に換気をしよう。 

 


